
उ�राखडं म� नेचर गाइ�ड�ग हतुे आदश� आचार स�ंहता व �दश�नद�श

उ�राखंड म� �कृ�त पर आधा�रत पय�टन के �वकास के साथ-साथ नेचर गाइ�ड�ग ग�त�व�धयाँ तेज़ी से बढ़ रही
ह�। इस ��थ�त म� यह अ�तआव�यक है �क ऐसी ग�त�व�धयाँ �कृ�त, व�यजीव�, �थानीय समदुाय�, पय�टक� व
नेचर गाइड� तथा उनक� आजी�वका को कोई हा�न न प�चँाय�। इस �वषय पर वष� 2020 के �ार�भ म�
उ�राखंड के नेचर गाइड� ने चचा�य� क� और नेचर गाइ�ड�ग हतुे आदश� आचार सं�हता व �दशा�नद�श �च��हत
करने क� पहल क�। सभी ��तभा�गय� ने यह आशा क� �क इन �दशा�नद�श� का पालन उ�राखंड म� नेचर
गाइ�ड�ग क� सभी ग�त�व�धय� म� �कृ�त पय�टन से जुड़े �व�भ� वग� (या�न गाइड�, टूर ऑपरटेर�, व सं�था�)
�ारा �कया जाये।

�कृ�त संर�ण को सव��च �ाथ�मकता: �कृ�त क� सुर�ा सव�प�र ह।ै वन�प�तय� व जीव�, �वशेषकर �थानीय
मलू क� �जा�तय� का संर�ण और वास �थान� क� सुर�ा को हमशेा �ाथ�मकता द�।

सुर�ा: अपनी तथा अपने अ�त�थय� क� सुर�ा का हमशेा �यान रख�।

फ़ोटो�ाफ़�: अ�यंत नज़द�क से फ़ोटो�ाफ़�, या स��य घ�सल� क� फ़ोटो�ाफ़� इ�या�द कोई भी ऐसा काम न
कर� �जससे जीव� को हा�न प�चं,े उ�ह� क� या तनाव हो, अथवा उनक� �ाकृ�तक �दनचया� बा�धत हो। रात

को जीव� को देखने या उनक� फ़ोटो ख�चने के �लए �लैश, टॉच�, �पॉट लाइट अथवा सच� लाइट का �योग
कतई न कर�।

�ा�णय� के �ाकृ�तक ��हार म� बाधा: जीव� को देखने या उनक� फ़ोटो ख�चने के �लए �लेबैक (जीव� क�
आवाज़ क� �रकॉ�ड�ग बजाना), बे�ट�ग (भोजन का लालच देकर जीव� को आक�ष�त करना), या �ल�श�ग
(प�थर मारकर अथवा आवाज़ से डराकर �छपे �ए जीव� को बाहर �नकालना) कतई न कर�। व�यजीव� को
भोजन कभी न द�। ऐसा करने से जीव� को परशेानी होती है और उनके �ाकृ�तक �वभाव म� हा�नकारक
बदलाव आते ह�। ऐसा करना काननून अपराध है और उ�लंघन करने वाले ��� को व�य �ाणी अ�ध�नयम

(1972) के अनसुार सज़ा देने का �ावधान ह।ै

तेज़ �व�न व शोर: वन� और अ�य �ाकृ�तक �थल� म� �मण करते समय शां�त बनाए रख�, तेज़ आवाज़ न

कर�, व संगीत न बजाए।ं

�शकार करना: संर��त ��े� म� व�यजीव� और मछ�लय� का �शकार करना एक गंभीर अपराध ह।ै

अ�य ��े� म� भी �शकार पर सामा�यतः (�सवाय कुछ ��े� म� �थानीय समदुाय� के अ�धकार� को छोड़कर)
काननूी ��तबंध है । नेचर गाइड� का यह दा�य�व है क� ऐसी ग�त�व�धयाँ न �वयं कर�, न अ�त�थ�तय� को
करने द�, और उ�लंघन क� सूचना स�बं�धत �वभाग� को द�।

संर��त ��े� से सं�ह: संर��त ��े� से जीव�, उनके अंग�/अवशेष�, और वन�प�तय� का सं�ह करने पर
काननून ��तबंध ह।ै ��तबं�धत व�तु� म� फूल, फल, बीज, �हरण के स�ग, सेही के कांटे व प��य� के पंख



इ�या�द व�तुएँ शा�मल ह�। इसक� अनमु�त सरकार �ारा �वशेष कारण� (मसलन शोध आ�द) के �लए ही �दान

क� जाती ह।ै इसी �कार �थानीय �नकाय� �ारा भी कुछ व�तु� के सं�ह पर ��तब�ध हो सकता है �जसका
आदर कर�।

नशीले पदाथ� का सेवन: �ाकृ�तक ��े� म� �मण के दौरान बीड़ी �सगरटे, शराब या �कसी अ�य नशीले
पदाथ� का सेवन �बलकुल न कर�।

कचरा व ��षण फैलाना: कचरा न फैलाए।ं �मण के दौरान �योग क� गई साम�ी से बची बोतल�, �ड�बे ,
�ला��टक इ�या�द व�तुएं �ाकृ�तक ��े� म� न फ� क� । इ�ह� अपने साथ वापस लाएं और इनका सही जगह पर

�न�तारण कर�। न�दय�, झील� और अ�य जल �ोत� म� पानी को ���षत करने वाले पदाथ�, जैसे �क साबुन

इ�या�द, कभी न डाल�। शौचालय जल �ोत� से कम से कम 200 मी. �री पर ��थत होने चा�हए। मन�ुय मल
को 15 से.मी. �मटट� से ढकना उ�चत ह।ै पीने के �लए बोतलबंद पानी के �योग क� बजाय अपनी बोतल

साथ रख�। जल को �व�छ करने के �लए कई सु�वधाजनक उपाय उपल�ध ह� (जैसे �क �फ़�टर व गो�लयाँ),
इनका �योग कर�।

आग जलना: �ाकृ�तक ��े� म� आग �बलकुल न जलाए।ं ऐसा करने से वन� म� भीषण आग फैलने का खतरा

होता ह।ै

�थानीय �नयम� का पालन: वन �वभाग और �थानीय �नकाय� �ारा �च��हत �नयम� (जैसे �क �मण का समय,
�मण हतुे �नधा��रत रा�ते इ�या�द) का पालन कर�।

�नजी अथवा सामदुा�यक संप�� म� �वेश: य�द पय�टन या गाइ�ड�ग ग�त�व�धयाँ �नजी अथवा सामदुा�यक संप��

म� आयो�जत क� जानी ह� तो स�बं�धत ��� या समदुाय के ��त�न�ध से इसक� पूव� अनमु�त अव�य ल�।

धा�म�क व प�व� �थल: धा�म�क �थल� क� ग�रमा सदा बनाए रख� व �थानीय सं�कृ�त का हमशेा आदर कर�।

ऐसे �थल� म� �थानीय समदुाय� �ारा प�व� माने गए वन ��े भी शा�मल ह�।

स�य �वहार: �थानीय री�त �रवाज� के ��त �न�ा रख�। लोग� क� फ़ोटो ख�चने या उनक� संप�� म� �वेश

करने से पहले उनक� अनमु�त अव�य ल�। य�द आप अपने अ�त�थ�तय� क� या उनके साथ अपनी फ़ोटो लेने
के इ�छुक ह� तो पहले उनसे अनमु�त ल�।

�थानीय आजी�वका: �थानीय समदुाय� क� आजी�वका को समथ�न द� और �थानीय उ�ोग� (�वशेषकर ऐसे
उ�म जो �कृ�त संर�ण म� योगदान देते ह�) को बढ़ावा द�।

जहाँ संभव हो वहाँ �थानीय गाइड� क� सेवाएं ल�, �वशेषकर तब जब �मण आ�द ग�त�व�धयाँ सामदुा�यक या

�नजी संप�� पर क� जा रही ह�।



��े के बारे म� �ान: �थानीय पा�र��थ�तक�, सामा�जक �था� और �रवाज� के बारे म� �ान अ�ज�त कर�। ��े

क� �ाकृ�तक व सं�कृ�तक संपदा क� जानकारी �थानीय समदुाय� से बांट�। �मण करते समय �थानीय लोग�
के अनभुव क� क� कर�।

देखे गए जीव� का �ववरण: �मण के दौरान देखे गए जीव� क� जानकारी �नय�मत �प से दज� करने और

साझा करने क� आदत डाल�। �यान रहे �क �ल�भ अथवा �वलु�त�ाय �ा�णय� क� जानकारी संवेदनशील होती

है और इसका ��पयोग हो सकता ह।ै ऐसी जानकारी केवल �व�सनीय लोग� (जैसे वन �वभाग या �कसी

�ज़�मदेार संर�ण सं�था) से ही साझा कर�। आपके �ारा एक��त क� गयी यह जानकारी संर�ण के �लए

मह�वपूण� ह।ै

जीव� के �ववरण म� ईमानदारी: देखे गए जीव� का �ववरण ईमानदारी से कर�। य�द आपको कोई �ल�भ या

असामा�य जीव देख� तो इसे �मा�णत करने के �लए अ�त�र� जानकारी (जैसे �क फ़ोटो) साझा कर�। फ़ज़�
अथवा बढ़ा-चढ़ा कर ��तुत �कये गए �ववरण (�वशेषकर ईबड� आ�द साव�जा�नक मचं� पर) कदा�प न द�।

सहक�म�य� से सहयोग: अ�य गाइड� के साथ �मलजुल कर काम कर�। अनै�तक ��त�पधा� से बच�।

इस बात का सदा �यान रख� �क �कृ�त का संर�ण और �थानीय समदुाय� क� आजी�वका सव�प�र हो, और
गाइड� व अ�त�थय� क� सुर�ा का सदा �यान रखा जाये। आचार सं�हता के ��त गाइड� क� ��तब�ता क�
सूचना सभी पय�टक� व टूर ऑपरटेर� को द� जाए।


